
■お問い合わせ ■お知らせ

さまざまな SNS でメディポリスの情報を発信
しております。QRコードを読み込んでいただき、
是非ご覧になってください！

インスタグラム・フェイスブック・LINE も更新しております！

メディポリス指宿通信2024年8月号
■がん検診に行っていますか？

■鹿児島市天文館に期間限定オフィスを開設

日本では、２人に１人が一生のうちに何らかのがん

になると言われています。

年間 100 万人を超す人が、がんになり、2022 年

には 38 万人以上ががんで亡くなっています。

そこで重要なのが検診です。国が推奨するがん検診

として、子宮頸がんと乳がん、大腸がん、胃がん、肺

がんの５つがありますが、これらのがん検診受診率

は３割程度にとどまっています。

早期発見と早期治療により、がんは克服できる時代

になってきました。ご自分や大切な家族の為に、定

期的ながん検診を受けましょう。

「めんどくさい」「忙しい」「次回にしよう」ではなく、

この機会にがん検診を受診しましょう！！

各市町村が実施しているがん検診の申込方法など、

詳しい内容はお住まいの市町村までお尋ねください。

鹿児島市天文館のいづろ通り沿い、モスバーガーさん隣

のサカエヤビルに相談窓口を開設致します。

毎週日曜日午後、7/28 までの期間限定ですが、がん陽子

線治療に関するご相談を無料で承ります。陽子線治療内容

・治療開始までの流れ・指宿での滞在先の紹介などご相談

を承ります。

予約不要ですので、お気軽にお立ち寄りください。

鹿児島県ホームページ　「がん検診について」

鹿児島市中町 5-28 
サカエヤビル
7/28まで毎週日曜日のみ
13 時～ 16 時（予約不要）

［天文館相談窓口］



■HOTEL フリージア紹介

0120-804-881

センター隣に HOTEL フリージアがあり、県外などから治療に来られている患者さんが宿泊されています。

ホテル棟には大浴場もあり温泉に浸かりながら、明るい客室でゆっくり滞在できます。

お食事会場の「旬菜」では、マインド食を取り入れ 、体にやさしい料理をご提供しております。　

マインド食とは 2 つの食事法を組み合わせた、新たな食事法で、高血圧予防など

食事中の「飽和脂肪酸」の摂取を減らすだけでなく、オリーブオイルなどから

「抗酸化物質」を取り入れることで悪玉コレステロールの酸化を抑制し、血管の

老化予防が期待できます。

指宿といえば、「砂むし温泉」指宿市内が一望できる大浴場指宿名産　オクラのサラダ明るい陽射しが入る客室ホテルは陽子線治療センターに隣接

→センター ホテル→

■治療症例実績数 6540 件

（2024年7月5日現在）

・前立腺
・肝・胆管
・肺    

3395
951
700  

・膵
(リンパ節 )     ・転移

・頭頸部
419
408

255

・骨軟部   
・腎     
・その他   

145
32
213

・乳がんの術後照射（外国人含む）
・早期乳がんの非手術治療

3
19

突然、「がん」と診断されたら驚くし、慌てますよね。

そして、どのような治療をするのか？

費用はいくらかかるのか？

など不安なことが多いと思います。まずは主治医

の話をよく聞き、その上でセカンドオピニオンを

受けることをおすすめします。セカンドオピニオ

ンは、患者さんが納得のいく治療方法を選択する

ため、ご自身の病気や治療について主治医以外の医

師の意見を求めることであり、セカンドオピニオン

を受けることは患者さんの権利でもあります。

がんと診断され、
治療選択について
説明を受けたが
決められない。

がんと診断された。
主治医から説明を受け
たが診断について別の
医師の意見を聞きたい。

再発の診断を受けたが、
主治医が提示する以外
にも治療の選択肢がな
いかを知りたい。

主治医の意見を
別の角度からも
検討したい。

ががんんとと診診断断さされれたたらら・・・・・・

がん治療を受ける前に、少しでも迷う事があれば、
セカンドオピニオンを思い出して下さい。
主治医に遠慮する事はありません。
一番大事なのは、自分自身の選択です。

① フリーダイヤルへ電話 (近くのオフィスで相談)

② 資料を準備 (診療情報提供書・検査データ)

当センターでのセカンドオピニオンまでの流れ

④ セカンドオピニオン

［当センタ ーでの治療を選択した場合、そのまま日程調整可能］

③ 資料を郵送 (面談の日程調整)

セカンドオピニオンを受けて、主治医以外の医師に
意見をもらうことができます。セカンドオピニオンを
受けた病院で必ずしも治療をする必要はありません。
ご自身で最善の治療を選択することが大切です。

セカンドオピニオンを迷われる方セカンドオピニオンを迷われる方

YouTube動画
「がんと診断されたら？」


